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Empirische Grundlagenforschung zur 
Praxis nonformaler politischer Bildung 

Literaturliste 

Was nonformale politische Bildung ist oder sein sollte, wird in einer Vielzahl theoretischer Herleitun-

gen, praxisnaher Reflexionen und normativer Setzungen diskutiert. Demgegenüber sind empirisch 

fundierte Studien, die sich mit der tatsächlichen Praxis und ihren Rahmenbedingungen befassen, nach 

wie vor vergleichsweise selten. 

Diese Literaturliste versammelt daher eine Auswahl empirischer Arbeiten, die Einblicke in die Praxis 

nonformaler politischer Bildung und deren Bedingungen geben. Ergänzt wird sie durch theoretische 

Beiträge zur empirischen Grundlagenforschung aus den Bezugsdisziplinen der politischen Bildung 

sowie aus benachbarten Praxisfeldern, wie der Kinder- und Jugendarbeit, der allgemeinen 

Erwachsenenbildung oder der Kulturellen Bildung. 

Aufgeführt sind Publikationen, die sich explizit mit politischer Bildung oder mit verwandten Konzepten 

und Begriffen auseinandersetzen. Darüber hinaus wurden auch Studien berücksichtigt, die im Sinne 

eines weit gefassten Begriffs politischer Bildung relevant sind. Dieser Begriff versteht politische Bildung 

als einen lebenslangen Prozess, der Menschen zur aktiven Teilhabe am politischen System und an der 

demokratischen Gesellschaft unterstützt. Politische Bildung wird dabei nicht als exklusives 

Handlungsfeld bestimmter Institutionen oder pädagogischer Ansätze betrachtet, sondern als 

individueller Bildungsprozess, unabhängig davon, wo, in welcher Form oder in welchem Kontext er 

stattfindet. 

Im Zentrum der empirischen Grundlagenforschung stehen unter anderem Fragen nach Zielgruppen, 

Formaten, Lernprozessen, Professionsverständnissen und den Bildungszielen nonformaler politischer 

Bildungsarbeit. 

Die Liste ist in drei thematische Abschnitte gegliedert: Zunächst werden zentrale empirische Studien 

zur Praxis nonformaler politischer Bildung vorgestellt. Daran schließen sich Beiträge zur Fachdebatte 

über die Erforschung dieses Bildungsbereichs an. Ein abschließender „Blick über den Tellerrand“ 

eröffnet Perspektiven aus angrenzenden wissenschaftlichen Diskursen. 

Die Literatursammlung richtet sich an alle, die sich theoretisch, forschend oder praktisch mit 

nonformaler politischer Bildung auseinandersetzen und dabei auf empirisch fundierte Erkenntnisse 

zurückgreifen möchten. Sie wird laufend aktualisiert.  

Neben dieser Literaturübersicht sind zwei weitere Literaturlisten zu „Wirkungsforschung in der 

nonformalen politischen Jugend- und Erwachsenenbildung“ und „Evaluation nonformaler politischer 

Bildung“ erschienen. Sie finden diese hier.  

https://transfer-politische-bildung.de/transfermaterial/veroeffentlichungen
https://transfer-politische-bildung.de/transfermhttps:/transfer-politische-bildung.de/transfermaterial/veroeffentlichungen/mitteilung/artikel/literaturueberblick-zu-empirischer-forschung-und-evaluation-nonformaler-politischer-bildung/endarbeit-und-politische-bildung-gemeinsam-engagiert-erkenntnisse-aus-p/
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Die Recherche, Sammlung und Sichtung wissenschaftlicher Literatur zur politischen Bildung gehört zu 

den zentralen Aufgaben der Fachstelle politische Bildung. Sie ist zugleich die Grundlage für vertiefte 

Analysen des Forschungsstands. Die hier aufgeführten Studien bilden das empirische Material für 

Untersuchungen zum Stand der Grundlagenforschung zur Praxis nonformaler politischer Bildung. 

Ergebnisse und Einordnung finden Sie in den Working Paper „Monitor: Empirische 

Grundlagenforschung zur Praxis nonformaler politischer Bildung. Bestandsaufnahme und Analyse 

von Forschungssituation und Fachdebatte“ und „Analyse: Grundlagenforschung zur Praxis 

nonformaler politischer Bildung: Bestandsaufnahme, Forschungslücken und Lernpotenziale“. Die im 

letztgenannten Working Paper ausgewerteten Studien sind im Folgenden mit einem * 

gekennzeichnet.  

Studien zur Praxis nonformaler politischer Bildung und ihren Bedingungen 

*Abs, Hermann Josef / Engartner, Tim / Hedtke, Reinhold / Oberle, Monika / Heijens, Marie / 

Hellmich, Simon Niklas / Hulkovych, Valeriia / Huschle, Lucy / Wasenitz, Stella (Hrsg.) (2025): 

Pilotmonitor politische Bildung. Indikatoren zur datengestützten Berichterstattung, Kapitel 6, S. 382-

528. Bonn. Online: https://www.bpb.de/shop/buecher/schriftenreihe/561272/pilotmonitor-

politische-bildung/ (abgerufen am 15.07.2026) 

▪ Siehe auch Datenbank der Fachstelle politische Bildung: https://transfer-politische-

bildung.de/transfermaterial/datenbankeintrag/d240  

*Ahlheim, Klaus / Heger, Bado (2006): Wirklichkeit und Wirkung politischer Erwachsenenbildung. 

Eine empirische Untersuchung in Nordrhein-Westfalen. Schwalbach/ts, Wochenschau Verlag 

Ahlrichs, Rolf (2019): Demokratiebildung im Jugendverband. Grundlagen – empirische Befunde – 

Entwicklungsperspektiven. Weinheim und Basel, Beltz 

▪ Siehe auch Datenbank der Fachstelle politische Bildung: https://transfer-politische-

bildung.de/transfermaterial/datenbankeintrag/d190  

Becker, Helle (2011): Praxisforschung nutzen, politische Bildung weiterentwickeln. Studie zur 

Gewinnung und Nutzbarmachung von empirischen Erkenntnissen für die politische Bildung in 

Deutschland. Essen und Berlin. Online: Teil I: https://transfer-politische-

bildung.de/fileadmin//user_upload/Datenbank/01_Teil_1_-_Auswertungsbericht.pdf, Teil II: 

https://transfer-politische-bildung.de/fileadmin/user_upload/Datenbank/02_Teil_2_-

_Annotierte_Literaturliste.pdf  

▪ Siehe auch Datenbank der Fachstelle politische Bildung: https://transfer-politische-

bildung.de/transfermaterial/datenbank/#/d143 

https://transfer-politische-bildung.de/transfermaterial/veroeffentlichungen
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https://transfer-politische-bildung.de/transfermaterial/veroeffentlichungen/mitteilung/artikel/analyse-empirische-grundlagenforschung-zur-praxis-nonformaler-politischer-bildung
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*Becker, Helle (2020): Demokratiebildung und politische Bildung in den Handlungsfeldern der 

Kinder- und Jugendarbeit (SGB VIII § 11-13). München. Online: 

https://www.dji.de/fileadmin/user_upload/bibs2021/KJB_Becker_Exp16KJB_16032021.pdf 

(abgerufen am 07.05.2025) 

*Becker, Helle (2021): Berichtswesen und Gütesigel in der politischen Erwachsenenbildung. Expertise 

für die Arbeitsgemeinschaft katholisch-sozialer Bildungswerke in der Bundesrepublik Deutschland 

e.V. (AKSB e.V.). Bonn 

*Busch, Matthias / Dittgen W. Michell / Keuler, Charlotte (2024): Außerschulische politische Bildung 

in der Krise: Empirische Befunde zu den Auswirkungen der Coronapandemie auf die außerschulische 

politische Bildung in Deutschland. In: Harion, Dominic / Morys, Nancy / Lenz, Thomas (Hrsg.) 

Diversität und Demokratie. Gesellschaftliche Vielfalt und die Zukunft der sprachlichen und politischen 

Bildung. Frankfurt/M., Wochenschau Verlag, S. 298-313 

▪ Siehe auch Datenbank der Fachstelle politische Bildung: https://transfer-politische-

bildung.de/transfermaterial/datenbank/#/d225 

*Bürgin, Julika (2013): Gewerkschaftliche Bildung unter Bedingungen indirekter Arbeitssteuerung. 

Zweckbildung ohne Gewähr. Münster, Verlag Westfälisches Dampfboot 

▪ Siehe auch Datenbank der Fachstelle politische Bildung: https://transfer-politische-

bildung.de/transfermaterial/datenbankeintrag/d56  

Brandt, Leon A. / Kadera, Stepanka / Meijer, Laura / Sauermann, Pia (2024): 

Was brauchen Demokratieförderung und Extremismusprävention? Empirische Befunde eines 

Verbundprojekts zur Analyse von Bedarfen bei Jugendlichen und Fachkräften. Halle (Saale). Online: 

https://www.dji.de/veroeffentlichungen/literatursuche/detailansicht/literatur/35821-was-brauchen-

demokratiefoerderung-und-extremismuspraevention.html (abgerufen am 10.12.2025) 

*Ehnert, Katrin/Johann, Tobias/Mielke, Anne/Rehse, Aline/Walter, Elisa/Zimmermann, Eva/unter 

Mitarbeit von Clemens Wagner (2021): Handlungsfeld und Handlungslogiken. Wissenschaftliche 

Begleitung der Modellprojekte im Handlungsfeld Demokratieförderung im Bundesprogramm 

„Demokratie leben!“ in der Förderphase 2020 bis 2024. Halle (Saale). Online: 

https://www.dji.de/veroeffentlichungen/literatursuche/detailansicht/literatur/30531-handlungsfeld-

und-handlungslogiken.html (abgerufen am 07.05.2025)  

*Emde, Oliver (2022): Politische Stadtrundgänge. Außerschulische Lernarrangements zwischen 

Schule und sozialen Bewegungen. Frankfurt/M, Wochenschau Verlag 

Feld, Timm / Schemmann, Michael / Seitter, Wolfgang (2016): Weiterbildungsbericht Hessen 2015 

(Kapitel 6: Politische Bildung von Erwachsenen). Wiesbaden, S. 84-102. Online: 

https://kultus.hessen.de/sites/kultus.hessen.de/files/2021-08/weiterbildungsbericht.pdf (abgerufen 

am 07.05.2025) 
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*Forschungsschwerpunkt Nonformale Bildung an der TH Köln in Kooperation mit Transfer für 

Bildung (TfB) e.V. (Hrsg.) (2024): Abschlussbericht des Forschungsprojekts „Neue kooperative 

Formen politischer Bildung in der Kinder- und Jugendarbeit – Eine qualitative Feldanalyse“. 

Köln/Essen. Online: https://transfer-politische-

bildung.de/fileadmin/user_upload/Broschueren/Abschlussbericht_Forschungsbericht_Neue_kooper

ative_Formen_politischer_Bildung_in_der_KJA_Feldanalyse.pdf (abgerufen am 15.07.2026)  

▪ Siehe auch Datenbank der Fachstelle politische Bildung: https://transfer-politische-

bildung.de/transfermaterial/datenbankeintrag/d23  

*Fritz, Karsten / Maier, Katharina / Böhnisch, Lothar (2006): Politische Erwachsenenbildung. 

Trendbericht zur empirischen Wirklichkeit der politischen Bildungsarbeit in Deutschland. Weinheim, 

Juventa 

*Gapski, Jörg / Heinen-Tenrich, Jürgen (2007): Räume politischer Bildung. Zur Programmpraxis in der 

niedersächsischen Erwachsenenbildung. Hannover 

*Hansen, Lasse / Kolleck, Nina (2024): "Never let a good crisis go to waste"? Transnational NGO 

networks’ power in citizenship education. In: Journal of Education Policy, 41(2), 243–267. Online: 

https://www.tandfonline.com/doi/full/10.1080/02680939.2024.2431970#abstract (abgerufen am 

15.07.2026) 

*Heldt, Inken (2018): Bildungspolitische Leitbilder non-formaler politischer Jugendbildung und 

politischer Erwachsenenbildung. In: Hufer, Klaus-Peter / Oppermann, Julia / Oeftering, Tonio (Hrsg.) 

(2018): Wo steht die ausserschulische politische Jugend- und Erwachsenenbildung? Frankfurt am 

Main, Wochenschau Verlag, S.146-160 

*Heilmann, Lisanne (2024): Politisches Lernen auf TikTok. Aushandlung von Diversität in digitalen 

Räumen. In: Hessische Blätter für Volksbildung, 2/2024. Bielefeld, S.42-54. Online: https://hessische-

blaetter.de/articles/10.3278/HBV2402W005 (abgerufen am 07.05.2025)  

*Hirsch, Anja (2019): Gemeinwohlorientier und inovativ? Die Förderung politischer Jugendbildung 

durch unternehmensnahe Stiftungen. Bielefeld, Transcript Verlag. Online: https://www.transcript-

verlag.de/media/pdf/f8/db/3b/oa97838394498442AqzY9ELoOPLO.pdf (abgerufen am 07.05.2025) 

▪ Siehe auch Datenbank der Fachstelle politische Bildung: https://transfer-politische-

bildung.de/transfermaterial/datenbankeintrag/d203  

*Inkermann, Nilda (2025): Globale Bildung in der Transformation. Eine hegemonietheoretisch 

inspirierte Analyse der Transformationsverständnisse von Bildungsakteur*innen des Globalen 

Lernens. Frankfurt/M. Wochenschau Verlag. Online: https://www.wochenschau-verlag.de/Globale-

Bildung-in-der-Transformation/61680 (abgerufen am 15.07.2026) 

https://transfer-politische-bildung.de/transfermaterial/veroeffentlichungen
https://transfer-politische-bildung.de/fileadmin/user_upload/Broschueren/Abschlussbericht_Forschungsbericht_Neue_kooperative_Formen_politischer_Bildung_in_der_KJA_Feldanalyse.pdf
https://transfer-politische-bildung.de/fileadmin/user_upload/Broschueren/Abschlussbericht_Forschungsbericht_Neue_kooperative_Formen_politischer_Bildung_in_der_KJA_Feldanalyse.pdf
https://transfer-politische-bildung.de/fileadmin/user_upload/Broschueren/Abschlussbericht_Forschungsbericht_Neue_kooperative_Formen_politischer_Bildung_in_der_KJA_Feldanalyse.pdf
https://transfer-politische-bildung.de/transfermaterial/datenbankeintrag/d23
https://transfer-politische-bildung.de/transfermaterial/datenbankeintrag/d23
https://www.tandfonline.com/doi/full/10.1080/02680939.2024.2431970#abstract
https://hessische-blaetter.de/articles/10.3278/HBV2402W005
https://hessische-blaetter.de/articles/10.3278/HBV2402W005
https://www.transcript-verlag.de/media/pdf/f8/db/3b/oa97838394498442AqzY9ELoOPLO.pdf
https://www.transcript-verlag.de/media/pdf/f8/db/3b/oa97838394498442AqzY9ELoOPLO.pdf
https://transfer-politische-bildung.de/transfermaterial/datenbankeintrag/d203
https://transfer-politische-bildung.de/transfermaterial/datenbankeintrag/d203
https://www.wochenschau-verlag.de/Globale-Bildung-in-der-Transformation/61680
https://www.wochenschau-verlag.de/Globale-Bildung-in-der-Transformation/61680


Literaturliste: Empirische Grundlagenforschung zur  

Praxis nonformaler politischer Bildung   

 

 

 
Veröffentlichung dieser aktualisierten Version am 06.08.2026. 
https://transfer-politische-bildung.de/transfermaterial/veroeffentlichungen   

                                                                                                       5 von 11 

*Jagusch, Birgit (2021): Politische Jugendbildung in der postmigrantischen Gesellschaft. Eine 

explorative Analyse der Aktivitäten von Vereinen von jungen Menschen mit Migrationsgeschichte 

(VJM). In: Dubinski, Judith / Hermens, Claudia / Schäfer, Stefan / Thimmel, Andreas (Hrsg.): 

Praxisforschung in der non-formalen Bildung. Frankfurt/M., Wochenschau Verlag, S. 115-132 

*Jugel, David / Lewrenz, Rico (2022): Wie geht´s der außerschulischen politischen Bildung in 

Sachsen. Eine Feldexploration. Online: https://tu-

dresden.de/gsw/phil/powi/joddid/ressourcen/dateien/publikationen/Jugel_Lewerenz_2022_Wie-

gehts-der-ausserschulischen-politischen-Bildung-in-Sachsen_-eine-Feldexploration.pdf (abgerufen 

am 07.05.2025) 

▪ Siehe auch Datenbank der Fachstelle politische Bildung: https://transfer-politische-

bildung.de/transfermaterial/datenbankeintrag/d227  

*Jugel, David / Hertel, Celina M. (2024): Demokratische Bildung im ländlichen Raum. Eine JoDDiD-

Studie zu Potenzialen, Herausforderungen und Strategien außerschulischer politischer Bildung 

jenseits städtischer Perspektiven. Dresden. Online: https://tu-

dresden.de/gsw/phil/powi/joddid/ressourcen/dateien/publikationen/JoDDiD_Jugel_Hertel_2024_de

mokratische-Bildung-im-laendlichen-Raum.pdf (abgerufen am 15.07.2026) 

▪ Siehe auch Datenbank der Fachstelle politische Bildung: https://transfer-politische-

bildung.de/transfermaterial/datenbankeintrag/d229 

Jugel, David / Breuer, Stefan (2025): Demokratische Bildung als Profession zwischen Haltung und 

Handlung. Eine JoDDiD-Studie zu Professionsverständnissen und Professionalisierungsbedarfen 

außerschulischer politischer Bildner:innen. JoDDiD (Hrsg.): JoDDiD Studie Nr. 4. Dresden 

*Kalina, Andreas (2014): Erfolgreich.Politisch.Bilden. Faktensammlung zum Stand der politischen 

Bildung in Deutschland. Sankt Augustin, Berlin. Online: https://www.kas.de/de/handreichungen-zur-

politischen-bildung/detail/-/content/erfolgreich.politisch.bilden-faktensammlung-zum-stand-der-

politischen-bildung-in-deutschland (abgerufen am 15.07.2026)  

*Kenner, Steve (2021): Politische Bildung in Aktion. Eine qualitative Studie zur Rekonstruktion von 

selbstbestimmten Bildungserfahrungen in politischen Jugendinitiativen. Wiesbaden, Springer VS. 

Online: https://link.springer.com/book/10.1007/978-3-658-35412-1 (abgerufen am 15.07.2026) 

▪ Siehe auch Datenbank der Fachstelle politische Bildung: https://transfer-politische-

bildung.de/transfermaterial/datenbankeintrag/d217 

*Krämer, Anna Maria (2021): Politische Bildung online: all inclusive? Ein- und Ausschlüsse in 

digitalen Formaten der außerschulischen politischen Bildung – eine Studie aus machtkritischer und 

intersektionaler Perspektive. Herausgegeben vom Arbeitskreis deutscher Bildungsstätten e.V. Berlin. 

Online: https://www.adb.de/system/files?file=media/document/studie-politische-bildung-online-all-
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